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zdravotni gramotnosti

Teoretické znalosti (mam dobré informace o zdravi?)
Praktické dovednosti (umim dodrZet pokyny od IékaFl a zdravotnik(?)
Kritické mysleni (umim porovnavat informace z rliznych zdroji?)

Sebeuvédomeéni (jak moje chovani ovliviiuje mé vlastni zdravi?)
Zdravi, ja a svét (jak moje jednani ovliviiuje okoli?)
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NeviS? PijeS a koufis!

Dospivajici s nizkou Grovni
zdravotni gramotnosti
Zx vys$3i Sance opakované opilosti
nebo experimentd s marihuanou
3: vysSi riziko pravidelného koureni

Pétina nevi, pétina vi
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(Health Behaviour in School-aged Children)
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